
Les 9: Geestelijke wapenrusting

1. Schrijf Psalm 119:97 uit je hoofd op.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

2. Schrijf Filippenzen 2:12-13 uit je hoofd op.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

3. Schrijf 1 Johannes 1:9 uit je hoofd op.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................
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Leeswerk: Lees Efeze 6. Schrijf op wat je het meest raakt.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

A. De oproep tot strijd

Vraag 1: Waarin moeten wij gesterkt worden? (Efeze 6:10)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 2: Wat moeten wij aandoen om staande te blijven tegen de listige verleidingen van de duivel? 

(Efeze 6:11)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 3: Tegen wie is onze strijd niet gericht, en tegen wie wel? (Efeze 6:12)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 4: Waarom moeten wij de hele wapenrusting van God aannemen? (Efeze 6:13)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................
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B. De wapenrusting

Vraag 5: Waarmee moeten uw lendenen omgord zijn? (Efeze 6:14a)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 6: Wat is het borstharnas dat u moet aandoen? (Efeze 6:14b)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 7: Waarmee moeten de voeten geschoeid zijn? (Efeze 6:15)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 8: Wat is het schild dat u moet nemen? (Efeze 6:16)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 9: Wat kunt u met het schild van het geloof uitblussen? (Efeze 6:16)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 10: Wat is de helm die u moet nemen? (Efeze 6:17a)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 11: Wat is het zwaard van de Geest? (Efeze 6:17b)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................
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C. Gebed als wapen

Vraag 12: Hoe moeten wij bidden volgens Efeze 6:18? Noem de vier elementen die worden

genoemd. (Efeze 6:18)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 13: Voor wie moeten wij in het bijzonder bidden? (Efeze 6:18b)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

D. De aard van de strijd

Vraag 14: Wandelen wij in het vlees? En zijn onze wapens vleselijk? (2 Korinthe 10:3-4)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 15: Waartoe zijn onze wapens krachtig? (2 Korinthe 10:4)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 16: Wat nemen wij gevangen tot de gehoorzaamheid van Christus? (2 Korinthe 10:5)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

E. De vijand weerstaan

Vraag 17: Waarmee wordt de duivel vergeleken? (1 Petrus 5:8)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................
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Vraag 18: Wat zoekt de duivel? (1 Petrus 5:8)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 19: Hoe moeten wij de duivel weerstaan? (1 Petrus 5:9)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 20: Wat moeten wij doen opdat de duivel van ons wegvlucht? (Jakobus 4:7)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

F. Jezus overwint de verzoeker

Vraag 21: Waarheen werd Jezus door de Geest geleid? (Mattheüs 4:1)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 22: Wat was de eerste verzoeking van de duivel en hoe antwoordde Jezus? (Mattheüs 4:3-4)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 23: Wat was de tweede verzoeking van de duivel en hoe antwoordde Jezus? (Mattheüs 4:5-7)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................
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Vraag 24: Wat was de derde verzoeking van de duivel en hoe antwoordde Jezus? (Mattheüs 4:8-10)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Vraag 25: Wat deed de duivel nadat Jezus hem weerstond, en wie kwamen Jezus dienen? (Mattheüs

4:11)

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

Memoriseren

Efeze 6:12 — Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de overheden, tegen

de machten, tegen de wereldbeheersers van de duisternis van dit tijdperk, tegen de geestelijke

machten van het kwaad in de hemelse gewesten.

Jakobus 4:7 — Onderwerp u dan aan God. Bied weerstand aan de duivel en hij zal van u

wegvluchten.

1 Petrus 5:8-9 — Wees nuchter en waakzaam; want uw tegenpartij, de duivel, gaat rond als een

brullende leeuw, op zoek naar wie hij kan verslinden. Bied weerstand aan hem, vast in het geloof.

1. 

2. 

3. 
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